










La vie comme un roman-photo :  
Cendrillon attend toujours  
son prince charmant!

Certaines jeunes femmes, arrivées à l’âge adulte, 
sont incapables de nouer des relations concrètes. 
Elles vivent un rêve éveillé. Les aspects libérateurs  
de l’émancipation féminine sont balayés et ce malgré  
les combats féministes des années septante.  
L’idée de l’amour et les attentes par rapport au mariage 
sont les mêmes qu’il y a plus de 50 ans.

" folles"  
d’amour

pour leur star “préférée”.

Les fans au féminin 

peuvent devenir complètement
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Des rapports inversés ?

Dans ces séries, les femmes sont en position d’autorité.
La supériorité professionnelle n’y est plus masculine, mais féminine. 
Elles sont leur propre patronne et dirigent des employé-e-s  
des deux sexes. 
Leur parole y est très rarement mise en doute, alors que celle des 
hommes, peu crédible, l’est souvent. Ce sont elles qui mènent l’action.

Cependant, ces séries manquent de réalisme. Les femmes n’y affrontent 
presque jamais les situations de la vie réelle, auxquelles sont 
confrontées les femmes qui travaillent : la garde des enfants,  
les discriminations dans l’emploi, le harcèlement sexuel ou…  
le simple manque d’argent.

La libération des stéréotypes doit-elle passer par leur renversement ? 
Est-ce vraiment libérer la femme que d’en faire la dominatrice de l’homme ?

%
%

des filles et

 regardent des séries où les rapports traditionnels 

entre les sexes sont inversés.

 des garçons
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Stéréotype toi-même!

Les jeunes pensent donc que les filles sont douces, 
belles et sexy, aidant leur mère à la cuisine.  
Et que les garçons sont charmants et font le pitre  
dans le jardin avec leur père. 

Ne serait-il pas temps d’inverser la vapeur et de 
prendre les garçons et les filles pour les qualités 
qu’ils ont chacun-chacune individuellement et  
de ne pas s’en laisser conter par les images qui  
nous sont données par les médias ?

%

%
des filles  

adhèrent aux stéréotypes 

sexuels qui leur sont présentés.
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